
Ontwikkeling in beweging

Het vliegwiel



Wat gaan we doen?

• Introductie op Combo en de methodiek

• Het vliegwiel - een concreet voorbeeld

• Aan de slag met je vliegwiel 

• Transfer naar de praktijk 



Wat zijn de wortels van 
Emonomy

• Sinds de jaren ‘80 de eerste systematisch 
methodiek in Nederland op het gebied van 
arbeidsintegratie en jobcoaching

• Ontwikkeld vanuit het veld met de 
Universiteit Utrecht

• Verankerd in wetgeving en systemen
• Doorvertaling naar bredere domeinen
• Een doorleefde visie en missie op mens en 

arbeid.
• Kennisautoriteit voor Oval en 

kennisplaform Jobcoaching



Bekijk de video: Hoe wij kijken

https://vimeo.com/comboemonomy/hoewijkijken?share=copy&fl=sv&fe=ci


Het vliegwiel



De match

Vliegwiel klant 
(medewerker)

Vliegwiel werkplek

Match



Drieledige klantrelatie
Iedereen heeft een vliegwiel

werkgever werkzoekende/ 
werknemer

opdrachtgever

Coach

Hoe is de match tussen al deze vliegwielen?



Vliegwiel Eveline
Sociale achtergrond en netwerk



Sociale achtergrond en netwerk

• Wat uit jouw geschiedenis heeft jou het meeste gevormd? 

• Wat merk je daarvan in je werk?



Vliegwiel Eveline
Manier van leren



Manier van leren / hoe werkt jouw brein?

• Hoe pak jij iets aan als je je veilig, vrij en nieuwsgierig voelt?

• En in hoeverre durf jij het ook op deze manier aan te pakken?

Of

• Hoe verwerk jij informatie het makkelijkst?



Vliegwiel Eveline
Vaardigheden, in de persoon 
gelegen factoren



Vaardigheden, in de persoon gelegen factoren

• Wat is jouw grootste talent?  

• Kun je dat talent in jouw huidige rol voldoende kwijt?



Vliegwiel Eveline
Sfeer en persoonlijkheid



Sfeer en persoonlijkheid

• Wat heb jij echt nodig qua sfeer om te kunnen bloeien / je talent te leven?

• Zou daar in je huidige werk nog wat voor moeten veranderen?



Vliegwiel Eveline
Wensen, motieven en reële 
perspectieven



Wensen, motieven en reële perspectieven

• Wat wil jij later, als je terugkijkt, bereikt hebben in je leven? 

• En in hoeverre werk je daar nu naar toe?



Vliegwiel Eveline
Kern en Centraal ontwikkelthema

Centraal ontwikkelthema: Ben ik bij mijzelf



Kern en Centraal ontwikkelthema

Wat is jouw kern? Wat moet er voor jou echt in werk zitten om er gelukkig van te 
kunnen worden?

Wat is het belangrijkste dat jij te leren hebt om je potentieel te kunnen leven?



Verdiepingsdag

Emonomy in 
loopbaancoaching

Vervolgaanbod

Opleiding

Senior Professional

Donderdag 4 juni
Utrecht
09.30 - 16.00 uur
Noloc-leden: €300,- btw vrij
6,5 PE-punten

Vrijdag 8 mei in Utrecht 
7 dagen
€3.550,- btw vrij
90 PE-punten

Infoavond op 15 mei 
om 19.00 uur



www.combo.nl | info@combo.nl


