
Welkom!

Online werken 
als coach of trainer 
een praktische verkenning
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Door deze workshop wil ik vooral:



Voor mij geldt:

• Loopbaan gestart als loopbaancoach

• Trainer in grote organisaties

• Ook train-de-trainer-programma’s sinds 2015

• Oplossingsgericht werken

• Leren door reflectie

• Sinds 8 jaar online actief



Programma

Online is 
anders

Waarom 
wel / niet

Groepen

Methode

Traject 
opzetten

Techniek



De best mogelijke opbrengst
van deze workshop is voor mij:



Online is anders

maar deels ook hetzelfde



Draaiboek 
Model MDA

Online is 
anders



Van Gelder
Online is 
anders



1/15/18

Hoe houd je contact? 

Online is 
anders
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Wat is voor jou ‘contact’? 

Online is 
anders
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Interactie

Online is 
anders
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Motieven onlnine

Waarom wel 
/ niet online?



Motieven online

1/15/18

Waarom wel 
/ niet online?



Hoe kies je je methode online?

Methode



Hoe kies je je methode online?

InhoudEigen 
Voorkeur

DeelnemerDoel



Net als anders, maar

InhoudEigen 
Voorkeur

DeelnemerDoel

Wil Haalbaar

VormKennis



Proefdraaien

InhoudEigen 
Voorkeur

DeelnemerDoel

Wil Haalbaar

VormKennis
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Werk je Oplossingsgericht? 
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Doel van deelnemer

‘Bronnen’ van deelnemer
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Leren door reflectie



Chris Argyris
Roger Schwarz
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Een vraag die reflectie oproept
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Focus

Groepen



Groepen
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Waar staan we?

Online is 
anders

Waarom 
wel / niet

Groepen

Methode

Traject 
opzetten

Techniek
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Hoe regel je de techniek?



0

Niet de techniek



Voor mij geldt:



0

Security



Welke tool is geschikt?

Keuzehulp
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/nieuws/keu

zehulp-privacy-bij-videobel-apps

https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/nieuws/keuzehulp-privacy-bij-videobel-apps
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/nieuws/keuzehulp-privacy-bij-videobel-apps


Plan B

•Andere software

•Mail naar deelnemers

•Andere interactie?



Trajecten



Reflectie op de best mogelijke opbrengst
van deze workshop voor mij



Aan de slag met:

1/15/18



Evaluatie, dankjewel!



Dit webinar is een 
initiatief van

Noloc

in samenwerking met 
JMD Advies

Dank aan 

Christel Langejan

en Karen van Dalsem


